
【 8 /7 （金） 北山源流で川遊び＆プチサバイバル 】  

〒601 -0122 京都市北区中川北山町 46  

 9 ： 00   F 教室出発（タクシーで分乗）  

 10 ： 00   到着、サバイバル開始  

 15 ： 26   「中川学校前」より JR バス乗車  

 16 ： 31   京都駅到着→トイレ後 地下鉄乗車 

 1 7 ： 00   鞍馬口駅→F 教室到着 

 

●行きはタクシー、帰りは公共交通機関です。中川からのタ

クシー予約が難しいからそうなりました。  

● ＜雨天時＞雨天決行です。雨天の場合は、現地屋内で北山

杉のキーホルダー 作り をします。 高級な北山杉を 輪切り

にし、 穴あけ、 飾りつけ 、 世界で 1 点のキーホルダー。

木こりさんたちが お手伝いしてくれます。  

雨天という 理由で直前キャンセル 返金できませんので、

覚悟を気合のうえでお申込みください。 美しい 森の雨を

眺めながら 、 貴重で思い出に残るワークを 企画してい ま

すので、どうぞ 安心して ご参加ください。  

● “ サバイバル ” って言っても 虫が怖いので山には入りま

せん。火を起こして直火でサバを焼く 、 5ｍの高いはしご

に登る、北山の源流で遊ぶのが、「プチサバイバル 」です。  

● 泳ぐので水着が必要です。水に入れる服であれば学校の

じゃなくても何でもいいです。  

● 心配がある方は、ライフジャケットをご着用ください（ 多

くの 水深はひざ下ですが）。  

● 男女別の更衣する場所はあります。家で着てきても OK

（帰りは着替えましょう）  

● 川底・砂利が痛いので、 クロックスなどのサンダル や水用

シューズ をご用意ください。  

● 水深はひざくらいの浅さですが、一か所だけ 80cm くら

いのところがあり、飛び込みたい猛者が楽しんでいます。

そこは常時 1 名のスタッフが必ず張り付きます。  

● 多数のスタッフで安全確保の監視をしていますが、危険

な行為を見たらきつく注意します。  

● 水がとても澄んでいるので、水上から川底が容易に観察

できます。  

● 収穫した魚類などは、お持ち帰りできません。  

● おにぎりのみ作って持っていきます。現地で火を起こし

て直火でサバを焼いていただきます。  

サバアレルギーの方は、代替食をお持ちください。  

 

＜持ち物＞ 

おやつ（食べる時間は短いです） ・ 水筒（無くても こちらで

お茶用意します ）・ タオル ・ 水着・ クロックスなどのサンダ

ル・ 膝下の浅さですが、心配な方はライフジャケット（救命

胴衣）お持ちください。ちなみに例年着用率は 3 0％程度で

す。  

水中メガネ、魚とり網、魚を入れる容器など、自然を観察で

きたり川遊びに使えそうな備品は持ってきても良いですが、



壊されたり無くしたりトラブルにならないようにお願いし

ます。  

例えば友達が見てうらやましくなるようなカッコいい水鉄

砲などは、「貸して貸して～っ」てなるし、壊れることが多

いので心配しています 。禁止じゃないです。  

9 ： 00 出発ですので、遅れないようにお願い致します。  

遠足の日に紫明会館は借りていませんので、行き帰りお迎え

全てフォーレス教室です。  


